MATATAG Curriculum: GMRC (Grades 1-6) / VE (Grades 7-10) August 2023

BAITANG 10
UNANG MARKAHAN: Pagpapatibay ng Sariling Pagpapahalaga Tungo sa Mapanagutang Pagpapasiya
Nilalaman Pamantayang Pangnilalaman Kasanayang Pampagkatuto
(Content) (Content Standard) (Learning Competency)
1. Pansariling Gampanin | Natututuhan ng mag-aaral ang pag- 1. Naisasabuhay ang pagiging mapanagutan sa
sa mga Isyung unawa sa pansariling gampanin sa pamamagitan ng pag-iwas sa mga gawaing nakasasama
Panlipunan mga isyung panlipunan. sa sarili at kapuwa gaya ng bisyo, pambubulas,

panggigipit o panlalamang sa iba

a. Natutukoy ang mga pansariling gampanin sa mga
isyung panlipunan na nakaaapekto sa dignidad ng
tao

b. Nabibigyang katuwiran na ang pansariling
gampanin sa mga isyung panlipunan ay
mahalagang salik sa pagtataguyod ng dignidad ng
tao na makatutulong upang mawala ang
diskriminasyon

c. Nailalapat ang mga wastong paraan ng pagtupad sa
pansariling gampanin sa mga isyung panlipunan na
nakaaapekto sa dignidad ng tao

Pamantayan sa

Naisasagawa ng mag-aaral ang mga wastong paraan ng pagtupad sa pansariling gampanin sa mga

Pagganap isyung panlipunan na nakaaapekto sa dignidad ng tao upang malinang ang pagiging mapanagutan.
(Performance Standard)

Lilinanging Mapanagutan

Pagpapahalaga (Accountability)

(Values to be

Developed)
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BAITANG 10
UNANG MARKAHAN: Pagpapatibay ng Sariling Pagpapahalaga Tungo sa Mapanagutang Pagpapasiya

Nilalaman
(Content)

Pamantayang Pangnilalaman
(Content Standard)

Kasanayang Pampagkatuto
(Learning Competency)

2. Mga Gampanin
upang Tugunan ang
Pangangailangan ng
Sariling Kinabukasan

Natututuhan ng mag-aaral ang pag-
unawa sa mga gampanin upang
tugunan ang pangangailangan ng
sariling kinabukasan.

2. Nakapagsasanay sa pagiging matiyaga sa pamamagitan
ng angkop na pagtugon sa mga hamon ng pag-iimpok o
pamumuhunan upang makapaghanda para sa sariling
kinabukasan

a. Nakapagsusuri ng mga gampanin upang tugunan
ang pangangailangan ng sariling kinabukasan

b. Naipaliliwanag na ang mga gampanin upang tugunan
ang pangangailangan ng sariling kinabukasan ay
makatutulong na mapagtagumpayan ang mga
hamon ukol sa pinansiyal o materyal na bagay tungo
sa paghubog ng mga gawi nang maayos na
pamamahala ng mga resorses

c. Naisasakilos ang mga gampanin upang paghandaan
ang pangangailangan ng sariling kinabukasan ayon
sa kakayahan

Pamantayan sa
Pagganap
(Performance
Standard)

Naisasagawa ng mag-aaral ang mga gampanin upang paghandaan ang pangangailangan ng sariling
kinabukasan ayon sa kakayahan upang malinang ang pagiging matiyaga

Lilinanging
Pagpapahalaga
(Values to be
Developed)

Matiyaga
(Perseverance)
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BAITANG 10
UNANG MARKAHAN: Pagpapatibay ng Sariling Pagpapahalaga Tungo sa Mapanagutang Pagpapasiya
Nilalaman Pamantayang Pangnilalaman Kasanayang Pampagkatuto
(Content) (Content Standard) (Learning Competency)

3. Pakikipag-diyalogo | Natututuhan ng mag-aaral ang pag- 3. Nakapagsasanay ng pagiging mapagpasensiya sa
Gamit ang Social unawa sa pakikipagdiyalogo gamit ang pamamagitan ng pagtitimbang-timbang ng katotohanan
Media o iba pang social media o iba pang ugnayan sa ng mga impormasyon o detalye na nakapaloob sa
Ugnayan sa kapuwa. pakikipag-ugnayan sa kapuwa bago gumawa ng

Kapuwa

pagpapasiya o hakbang

a. Nakakikilala ng mga wastong paraan ng
pakikipagdiyalogo gamit ang social media o iba pang
ugnayan sa kapuwa

b. Naipaliliwanag na ang pakikipagdiyalogo gamit ang
social media o iba pang ugnayan sa kapuwa ay
nakaugat sa pagpapahalaga sa dignidad ng tao kung
kaya’t dapat itong nakaayon sa mga sinusunod na
alituntunin sa wastong pakikipag-ugnayan

c. Nailalapat ang mga wastong paraan ng
pakikipagdiyalogo gamit ang social media o iba pang
ugnayan sa kapuwa

Pamantayan sa
Pagganap
(Performance
Standard)

Naisasagawa ng mag-aaral ang mga wastong paraan ng pakikipagdiyalogo gamit ang social media o
iba pang ugnayan sa kapuwa upang malinang ang pagiging mapagpasensiya.

Lilinanging
Pagpapahalaga
(Values to be
Developed)

Mapagpasensiya
(Patience)
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BAITANG 10
UNANG MARKAHAN: Pagpapatibay ng Sariling Pagpapahalaga Tungo sa Mapanagutang Pagpapasiya

August 2023

Nilalaman Pamantayang Pangnilalaman Kasanayang Pampagkatuto
(Content) (Content Standard) (Learning Competency)

4. Pagpapatibay ng Natututuhan ng mag-aaral ang pag- 4. Naisasabuhay ang pananampalataya sa pamamagitan ng
Pansariling unawa sa pagpapatibay ng pagdaraos o pakikilahok sa mga gawain ayon sa
Ugnayan sa Diyos pansariling ugnayan sa Diyos tungo kakayahan
Tungo sa sa makabuluhang buhay.

Makabuluhang a. Natutukoy ang mga paraan ng pagpapatibay ng
Buhay pansariling ugnayan sa Diyos tungo sa makabuluhang

buhay

b. Napatutunayan na ang pagpapatibay ng pansariling
ugnayan sa Diyos tungo sa makabuluhang buhay ay

katangian

naipakikita sa paglilingkod sa kapuwa at pagkiling sa

kabutihan
c. Naisasakil

pansariling ugnayan sa Diyos tungo sa makabuluhang

buhay

ng tao bilang esprituwal na nilalang na

0os ang mga paraan ng pagpapatibay ng

Pamantayan sa
Pagganap
(Performance
Standard)

Naisasagawa ng mag-aaral ang mga paraan ng pagpapatibay ng pansariling ugnayan sa Diyos tungo
sa makabuluhang buhay bilang tanda ng pananamapalataya.

Lilinanging
Pagpapahalaga
(Values to be
Developed)

Pananampalataya

(Faith)
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BAITANG 10
UNANG MARKAHAN: Pagpapatibay ng Sariling Pagpapahalaga Tungo sa Mapanagutang Pagpapasiya
Nilalaman Pamantayang Pangnilalaman Kasanayang Pampagkatuto
(Content) (Content Standard) (Learning Competency)
S. Sariling Pagtugon sa Natututuhan ng mag-aaral ang pag- 5. Naisasabuhay ang pagiging mabuting katiwala sa
mga Isyung unawa sa sariling pagtugon sa mga pamamagitan ng pakikilahok sa mga adbokasiya at
Pangkalikasan Tungo isyung pangkalikasan tungo sa proyektong pangkapaligiran sa paaralan o pamayanan

sa Sustenableng Pag-
unlad

sustenableng pag-unlad.

a. Natatalakay ang sariling pagtugon sa mga isyung
pangkalikasan tungo sa sustenableng pag-unlad

b. Naipaliliwanag na ang sariling pagtugon sa mga
isyung pangkalikasan tungo sa sustenableng pag-
unlad ay gampanin ng bawat indibidwal upang
makapagbigay ng kontribusyon sa pagpapabuti ng
pinagkukunang-yaman at pagharap sa mga
maaaring suliranin na kaakibat nito

c. Nailalapat ang wastong pagtugon sa mga isyung
pangkalikasan tungo sa sustenableng pag-unlad
ayon sa kakayahan

Pamantayan sa

Naisasagawa ng mga mag-aaral ang sariling pagtugon sa mga isyung pangkalikasan tungo sa

Pagganap sustenableng pag-unlad bilang tanda ng pagiging mabuting katiwala.
(Performance Standard)

Lilinanging Mabuting katiwala
Pagpapahalaga (Good stewardship)

(Values to be

Developed)
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BAITANG 10
UNANG MARKAHAN: Pagpapatibay ng Sariling Pagpapahalaga Tungo sa Mapanagutang Pagpapasiya
Nilalaman Pamantayang Pangnilalaman Kasanayang Pampagkatuto
(Content) (Content Standard) (Learning Competency)

6. Sariling Paninindigan | Natututuhan ng mag-aaral ang pag- | 6. Nakapagsasanay ng pagiging makatarungan sa
sa Karapatang Pantao | unawa sa sariling paninindigan sa pamamagitan ng patas na pakikitungo sa kapuwa at
Tungo sa karapatang pantao tungo sa pagsasaalang-alang nang makatuwirang pagtatangi sa
Makatarungang makatarungang pamayanan. opinyon at saloobin ng iba
Pamayanan

a. Nakapagsusuri ng mga paraan ng paninindigan sa
karapatang pantao tungo sa makatarungang
pamayanan

b. Nahihinuha na ang sariling paninindigan sa
karapatang pantao tungo sa makatarungang
pamayanan ay mahalaga upang magkaroon ng
wastong kamalayan at pag-unawa sa mga nararapat
na ibigay sa kapuwa na may kaakibat na paggalang
sa kanilang dignidad at pakikitungo nang patas at
pantay

c. Naisasakilos nang wasto at mapayapa ang sariling
paninindigan sa karapatang pantao tungo sa
makatarungang pamayanan

Pamantayan sa Naisasagawa ng mag-aaral nang wasto at mapayapa ang sariling paninindigan sa karapatang

Pagganap pantao tungo sa makatarungang pamayanan upang malinang ang pagiging makatarungan.

(Performance Standard)

Lilinanging Makatarungan

Pagpapahalaga (Justice)

(Values to be

Developed)
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BAITANG 10
IKALAWANG MARKAHAN: Pagpapahalaga sa Paggabay ng Pamilya Tungo sa Mapanagutang Pagpapasiya
Nilalaman Pamantayang Pangnilalaman Kasanayang Pampagkatuto
(Content) (Content Standard) (Learning Competency)

1. Sariling Natututuhan ng mag-aaral ang pag- | 1. Nakapagsasanay ng pagiging mapanagutan sa
Pagpapahalaga Gabay | unawa sa sariling pagpapahalaga pamamagitan ng pagbubuo ng tamang pananaw sa
sa Pagpaplano sa bilang gabay sa pagpaplano sa ibayong paghahanda sa bokasyong pagpapamilya
Buhay buhay.

a. Nasusuri ang mga sa sariling pagpapahalaga bilang
gabay sa pagpaplano sa buhay (hal. Pagkakaraon ng
trabaho, pagpasok sa isang bokasyon,
pagpapamilya at iba)

b. Naipaliliwanag na ang sariling pagpapahalaga sa
pagpaplano sa buhay ay nangangailangan ng
ibayong paghahanda at komitment bilang moral na
pananagutan

c. Nakapagbabalangkas ng mga plano na nagpapakita
ng wastong paghahanda sa pagpaplano sa buhay

Pamantayan sa

Naisasagawa ang mga plano na nagpapakita ng wastong paghahanda sa pagpaplano sa buhay

Pagganap upang malinang ang pagiging mapanagutan.
(Performance Standard)

Lilinanging Mapanagutan
Pagpapahalaga (Accountability)
(Values to be

Developed)
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BAITANG 10
IKALAWANG MARKAHAN: Pagpapahalaga sa Paggabay ng Pamilya Tungo sa Mapanagutang Pagpapasiya
Nilalaman Pamantayang Pangnilalaman Kasanayang Pampagkatuto
(Content) (Content Standard) (Learning Competency)
2. Mga Katangian ng Natututuhan ng mag-aaral ang pag- | 2. Nakapagsasanay sa pagiging maunawain sa
Pagmamagulang unawa sa mga katangian ng pagiging pamamagitan ng walang paghuhusgang pagtanggap sa
magulang. iba’t ibang katangian ng pagiging magulang

a. Nasusuri ang mga katangian ng pagiging magulang
sa pagpapalaki ng kanilang mga anak

b. Napatutunayan na ang mga katangian ng pagiging
magulang ay nakaugat sa paniniwala, kultura at
karanasan ng pamilya na nakaiimpluwensiya sa
paghubog ng kabuuang pagkatao at mga
pagpapahalaga niya

c. Nakabubuo ng positibong pananaw sa mga
katangian ng pagigiging magulang na may pagkilala
sa konteksto at kakanyahan ng bawat pamilya

Pamantayan sa Naisasagawa ng mag-aaral ang pagbuo ng positibong pananaw sa mga katangian ng pagiging
Pagganap magulang na may pagkilala sa konteksto at kakanyahan ng bawat pamilya upang malinang ang
(Performance pagiging maunawain.

Standard)

Lilinanging Maunawain

Pagpapahalaga (Understanding)

(Values to be

Developed)
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BAITANG 10
IKALAWANG MARKAHAN: Pagpapahalaga sa Paggabay ng Pamilya Tungo sa Mapanagutang Pagpapasiya
Nilalaman Pamantayang Pangnilalaman Kasanayang Pampagkatuto
(Content) (Content Standard) (Learning Competency)
3. Pagpili ng Iba’t Natututuhan ng mag-aaral ang pag- |3. Naisasabuhay ang karunungan sa pamamagitan ng
ibang Bokasyon unawa sa pagpili ng iba’t ibang pagtitimbang-timbang ng mga kahihinatnan ng pipiliing
Gabay ang Pamilya | bokasyon gabay ang pamilya. bokasyon gabay ang pamilya

a. Nakapagpapahayag ng iba’t ibang bokasyon na
maaaring piliin gabay ang pamilya

b. Naipaliliwanag na ang pagpili ng iba’t ibang bokasyon
gabay ang pamilya ay indikasyon ng pagkilala sa sarili
na nangangailangan ng ibayong paghahanda at
commitment upang matamo ang tagumpay at tunay na
kaligayahan tungo sa makabuluhang buhay

c. Nailalapat ang positibong pananaw sa pipiliing
bokasyon gabay ang pamilya

Pamantayan sa Naisasagawa ng mag-aaral ang paglalapat ng positibong pananaw sa pipiliing bokasyon gabay ang
Pagganap pamilya upang malinang ang karunungan.

(Performance
Standard)
Lilinanging Karunungan
Pagpapahalaga (Wisdom)
(Values to be
Developed)
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BAITANG 10
IKALAWANG MARKAHAN: Pagpapahalaga sa Paggabay ng Pamilya Tungo sa Mapanagutang Pagpapasiya
Nilalaman Pamantayang Pangnilalaman Kasanayang Pampagkatuto
(Content) (Content Standard) (Learning Competency)

4. Pagpapahalaga sa Natututuhan ng mag-aaral ang pag- 4. Naisasabuhay ang pagiging mapagpasalamat sa
Impluwensiya ng unawa sa pagpapahalaga sa pamamagitan ng pagtatangi sa mga gawi ng pamilya sa
Pamilya sa impluwensiya ng pamilya sa pananampalatayang kinabibilangan
Pananampalataya pananampalataya.

a. Natutukoy ang paraan ng pagpapahalaga sa
impluwensiya ng pamilya sa pananampalataya

b. Naipaliliwanag na ang  pagpapahalaga sa
impluwensiya ng pamilya sa pananampalataya ay
nagpapatibay sa mga natutuhan at kinalakihang
paniniwala ukol sa Diyos na magbibigay direksyon sa
mga moral na pagpapasiya sa buhay

c. Nailalapat ang mga paraan ng pagpapahalaga sa
impluwensiya ng pamilya sa pananampalataya

Pamantayan sa
Pagganap
(Performance
Standard)

Naisasagawa ng mag-aaral ang mga paraan ng pagpapahalaga sa impluwensiya ng pamilya sa
pananampalataya bilang tanda ng pagiging mapagpasalamat.

Lilinanging
Pagpapahalaga
(Values to be
Developed)

Mapagpasalamat
(Gratitude)
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BAITANG 10
IKALAWANG MARKAHAN: Pagpapahalaga sa Paggabay ng Pamilya Tungo sa Mapanagutang Pagpapasiya
Nilalaman Pamantayang Pangnilalaman Kasanayang Pampagkatuto
(Content) (Content Standard) (Learning Competency)
5. Pagtugon ng Pamilya Natututuhan ng mag-aaral ang pag- | 5. Naisasabuhay ang pakikiisa sa pamamagitan ng
sa mga Isyung unawa sa pagtugon ng pamilya sa pagsusulong ng mga polisiya o alituntunin sa
Pangkalikasan mga isyung pagkalikasan. pangangalaga sa kalikasan gabay ang pamilya

a. Natutukoy ang mga paraan ng pagtugon ng pamilya
sa mga isyung pagkalikasan

b. Naipaliliwanag na ang pagtugon ng pamilya sa mga
isyung pagkalikasan ay kinakailangan ng kamalayan
at pakikiisa ng bawat kasapi nito tungo sa
kolektibong pananagutan ng pangangalaga sa
kapaligiran

c. Naisasakilos ang mga sarling gampanin sa pagtugon
ng pamilya sa mga isyung pagkalikasan

Pamantayan sa
Pagganap
(Performance Standard)

Naisasagawa ng mag-aaral ang mga sarling gampanin sa pagtugon ng pamilya sa mga isyung
pagkalikasan
bilang tanda ng pakikiisa.

Lilinanging
Pagpapahalaga
(Values to be
Developed)

Pakikiisa
(Coooperation)
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BAITANG 10
IKALAWANG MARKAHAN: Pagpapahalaga sa Paggabay ng Pamilya Tungo sa Mapanagutang Pagpapasiya
Nilalaman Pamantayang Pangnilalaman Kasanayang Pampagkatuto
(Content) (Content Standard) (Learning Competency)

6. Wastong Pagtugon ng | Natututuhan ng mag-aaral ang pag- 6. Naisasabuhay ang pakikiisa sa pamamagitan ng
Pamilya sa mga unawa sa wastong pagtugon ng aktibong pakikisangkot sa mga proyekto at
Napapanahong pamilya sa mga napapanahong isyung programang panlipunan
Isyung Panlipunan panlipunan

a. Natutukoy ang mga wastong pagtugon ng pamilya
sa mga napapanahong isyung panlipunan

b. Naipaliliwanag na ang wastong pagtugon ng
pamilya sa mga napapanahong isyung
panlipunan ay bahagi ng kanilang pananagutan
bilang pangunahing tagapaghubog ng mga
susunod na mamamayan tungo sa maunlad na
pamayanan

c. Nailalapat ang sarling paraan bilang bahagi ng
wastong pagtugon ng pamilya sa mga
napapanahong isyung panlipunan

Pamantayan sa
Pagganap
(Performance Standard)

Naisasagawa ng mag-aaral ang wastong pagtugon ng pamilya sa mga napapanahong isyung
panlipunan bilang tanda ng pakikiisa

Lilinanging
Pagpapahalaga
(Values to be
Developed)

Pakikiisa
(Cooperation)
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BAITANG 10
IKATLONG MARKAHAN: Pagpapahalaga sa Mabuting Ugnayan sa Kapuwa Tungo sa Mapayapa at Maunlad na Pamumuha
Nilalaman Pamantayang Pangnilalaman Kasanayang Pampagkatuto
(Content) (Content Standard) (Learning Competency)

1. Mga Isyu ng Natututuhan ng mag-aaral ang pag- [I. Nakapagsasanay sa pagiging matapat sa pamamagitan
Pakikipagkapuwa unawa sa mga isyu ng ng palagiang pagninilay sa iba’t ibang ugnayan sa
Batay sa mga Uri ng pakikipagkapuwa batay sa mga uri kapuwa na may pagkiling sa kabutihan batay sa mga uri
Konsensiya ng konsensiya. ng konsensiya

a. Nasusuri ang mga isyu ng pakikipagkapuwa batay sa
mga uri ng konsensiya

b. Naipaliliwanag na ang mga isyu ng pakikipagkapuwa
batay sa mga uri ng konsensiya ay nangangailangan
ng tamang pag-unawa na gagabay sa wastong
paghuhusga o pagpapasiya na may pagkiling sa
kabutihan upang mapanatili at mapaunlad ang
positibong pakikitungo sa iba

c. Nailalapat ang mga wastong pakikipagkapuwa batay
sa mga uri ng konsensiya

Pamantayan sa Naisasagawa ng mag-aaral ang mga wastong pakikipagkapuwa batay sa mga uri ng konsensiya
Pagganap upang malinang ang pagiging matapat.

(Performance Standard)
Lilinanging Matapat
Pagpapahalaga (Honest)
(Values to be
Developed)
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BAITANG 10
IKATLONG MARKAHAN: Pagpapahalaga sa Mabuting Ugnayan sa Kapuwa Tungo sa Mapayapa at Maunlad na Pamumuhay
Nilalaman Pamantayang Pangnilalaman Kasanayang Pampagkatuto
(Content) (Content Standard) (Learning Competency)

2. Makataong Kilos Natututuhan ng mag-aaral ang pang- 2. Naisasabuhay ang pagiging mapanagutan sa
Gabay ang Pamilya | unawa sa makataong kilos gabay ang pamamagitan ng pagtitimbang sa mga pasiya at gawi
tungo sa pamilya tungo sa makabuluhang na magpapanatili ng wastong pakikipag-ugnayan sa
Makabuluhang pakikipagkapuwa. kapuwa
Pakikipagkapuwa

a. Nasusuri ang mga makataong kilos gabay ang
pamilya tungo sa makabuluhang
pakikipagkapuwa

b. Nahihinuha na ang makataong kilos gabay ang
pamilya tungo sa makabuluhang

pakikipagkapuwa ay magbubunsod ng ugnayan
na may pagpapahalaga sa dignidad ng tao at
kusang pagpapasiya na may pagsasaalang-alang
sa kabutihan ng lahat

c. Naisasakilos ang makataong kilos gabay ang

pamilya tungo sa makabuluhang
pakikipagkapuwa

Pamantayan sa Naisasagawa ng mag-aaral ang mga makataong kilos gabay ang pamilya tungo sa makabuluhang

Pagganap pakikpagkapuwa bilang tanda ng pagiging mapanagutan.

(Performance

Standard)

Lilinanging Mapanagutan

Pagpapahalaga (Accountability)

(Values to be

Developed)
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BAITANG 10
IKATLONG MARKAHAN: Pagpapahalaga sa Mabuting Ugnayan sa Kapuwa Tungo sa Mapayapa at Maunlad na Pamumuhay
Nilalaman Pamantayang Pangnilalaman Kasanayang Pampagkatuto
(Content) (Content Standard) (Learning Competency)
3. Mga Isyu sa Natututuhan ng mag-aaral ang pag- 3.Nakapagsasanay sa pagiging makatarungan sa
Paggawa na unawa sa mga isyu sa paggawa na pamamagitan ng pagtatampok ng mga posisyon o
Nakaaapekto sa nakaaapekto sa pakikipagkapuwa. paninindigan na nakabatay sa mga wastong

Pakikipagkapuwa

pamantayan, obhektibong pagtingin sa situwasyon at
mga mungkahing magpapabuti dito

a. Nasusuri ang mga isyu sa paggawa na nakaaapekto
sa pakikipagkapuwa

b. Napatutunayan na ang mga isyu sa paggawa na
nakaaapekto sa pakikipagkapuwa ay
nangangailangan ng wasto at kolektibong pagtugon
upang mangibabaw ang mga mabuting gawi na
makatutulong sa produktibong ugnayan at paggawa
at mapagtagumpayan ang mga hamon dito

c. Nakabubuo ng mga mungkahi sa mga isyu sa
paggawa na nakaaapekto sa pakikipagkapuwa

Pamantayan sa
Pagganap
(Performance
Standard)

Naisasagawa ng mag-aaral ang mga mungkahi sa mga isyu sa paggawa na nakaaapekto sa
pakikipagkapuwa upang malinang ang pagiging makatarungan.

Lilinanging
Pagpapahalaga
(Values to be
Developed)

Makatarungan
(Justice)
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BAITANG 10
IKATLONG MARKAHAN: Pagpapahalaga sa Mabuting Ugnayan sa Kapuwa Tungo sa Mapayapa at Maunlad na Pamumuhay
Nilalaman Pamantayang Pangnilalaman Kasanayang Pampagkatuto
(Content) (Content Standard) (Learning Competency)

4. Pananampalataya o Natututuhan ng mag-aaral ang pag- 4. Nakapagsasanay sa pagtataglay ng integridad sa
Paniniwala bilang unawa sa pananampalataya o pamamagitan ng  pagsusulong ng mabuting
Gabay sa Mabuting paniniwala bilang gabay sa mabuting pakikipagkapuwa  kahit walang sumusubaybay
Pakikipagkapuwa pakikipagkapuwa. alinsunod sa kinabibilangang pananampalataya o

paniniwala

a. Nakapagpapahayag ng mga aral ng
pananampalataya o paniniwala bilang gabay sa
mabuting pakikipagkapuwa

b. Naipaliliwanag na ang pananampalataya o
paniniwala bilang gabay sa mabuting
pakikipagkapuwa ay mahalagang isabuhay sa
anumang situwasyon upang mapanatili at
mapaunlad ang ugnayan na nakabatay sa
pagmamahal at pagkalinga sa kapuwa tungo sa
makabuluhang buhay at mas malalim na ugnayan
sa Diyos

c. Nailalapat ang mga aral ng pananampalataya o
paniniwala bilang gabay sa pakikipagkapuwa

Pamantayan sa Naisasagawa ng mag-aaral ang mga aral ng pananampalataya o paniniwala bilang gabay sa
Pagganap pakikipagkapuwa upang malinang ang pagtataglay ng integridad.

(Performance Standard)

Lilinanging Integridad

Pagpapahalaga (Integrity)

(Values to be

Developed)
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IKATLONG MARKAHAN: Pagpapahalaga sa Mabuting Ugnayan sa Kapuwa Tungo sa Mapayapa at Maunlad na Pamumuhay
Nilalaman Pamantayang Pangnilalaman Kasanayang Pampagkatuto
(Content) (Content Standard) (Learning Competency)

S. Pagkakapit-bisig sa | Natututuhan ng mag-aaral ang pag- 5. Naisasabuhay ang pakikiisa sa pamamagitan ng
Pagharap sa mga unawa sa pagkakapit-bisig sa panghihimok sa kapuwa na makilahok sa mga
Napapanahong pagharap sa mga napapanahong napapanahong gawaing pangkalikasan na may
Isyung isyung pangkalikasan. pagsasaalang-alang sa kanilang kakayahan
Pangkalikasan

a. Naiisa-isa ang mga paraan ng pagkakapit-bisig sa
pagharap sa mga napapanahong isyung
pangkalikasan

b. Napatutunayan na ang pagkakapit-bisig sa
pagharap sa mga napapanahong isyung
pangkalikasan ay pagtupad sa gampanin ng lahat
na tugunan ang mga banta sa pagkasira,
pagkaubos at pananamantala sa kalikasan

c. Naisasakilos ang mga paraan ng pakikipagkapit-
bisig sa pagharap sa mga napapanahong isyung
pangkalikasan

Pamantayan sa
Pagganap
(Performance
Standard)

Naisasagawa ng mag-aaral ang mga paraan ng pakikipagkapit-bisig sa pagharap sa mga
napapanahong isyung pangkalikasan upang malinang ang pakikiisa.

Lilinanging
Pagpapahalaga
(Values to be
Developed)

Pakikiisa
(Cooperation)
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Nilalaman
(Content)

Pamantayang Pangnilalaman
(Content Standard)

Kasanayang Pampagkatuto
(Learning Competency)

6. Pagtanggap sa
Pagkakaiba-iba ng
Kultura ng Iba’t
ibang Henerasyon

Natututuhan ng mag-aaral ang pag-
unawa sa pagtanggap sa pagkakaiba-
iba ng kultura ng iba’t ibang
henerasyon.

6. Naisasabuhay ang pagpapahalaga sa pamana ng kultura
sa pamamagitan ng pagpapahalaga sa mga gawi o paraan
ng pamumuhay at kultura ng iba’t ibang henerasyon

a.

b.

Nailalahad ang pagkakaiba-iba ng kultura ng iba’t
ibang henerasyon

Napatutunayan na ang pagtanggap sa pagkakaiba-
iba ng kultura ng iba’t ibang henerasyon ay daan sa
malalim at mabuting pakikipag-ugnayan ng bawat
isa tungo sa mahusay at maginhawang samahan sa
pamayanan

Nakapaglalapat ng mga paraan ng pagtanggap sa
pagkakaiba-iba ng kultura ng iba’t ibang henerasyon

Pamantayan sa
Pagganap
(Performance
Standard)

Naisasagawa ng mag-aaral ang mga paraan ng pagtanggap sa pagkakaiba-iba ng kultura ng iba’t
ibang henerasyon ng kapuwa bilang tanda pagpapahalaga sa pamana ng kultura.

Lilinanging
Pagpapahalaga
(Values to be
Developed)

Pagpapahalaga sa Pamana ng Kultura
(Appreciation of Cultural Heritage)
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Nilalaman Pamantayang Pangnilalaman Kasanayang Pampagkatuto
(Content) (Content Standard) (Learning Competency)

1. Ugnayan ng Natututuhan ng mag-aaral ang pag- 1. Nailalapat ang maingat na paghusga sa pagpili ng karera
Personal na Pagpili | unawa sa ugnayan ng personal na nang may pagsasa-alang-alang sa mga panloob at
ng Karera sa pagpili ng Karera sa pagpapabuti ng panlabas na salik tungo sa pagpapabuti ng pamayanan
Pagpapabuti ng pamayanan.

Pamayanan

a. Naiisa-isa ang mga salik sa pagpili ng sariling Karera
(hal. Senior High School Track, trabaho, negosyo,
kurso at iba pa) na may kaugnayan sa pagpapabuti
ng pamayanan

b. Naipaliliwanag na ang ugnayan ng personal na pagpili
ng karera sa pagpapabuti ng pamayanan ay
nangangailangan ng ibayong paghahanda bilang
bahagi ng kaniyang pansarili at panlipunang
gampanin tungo sa matagumpay na kinabukasan at
makabuluhang buhay

c. Naisasakilos ang pagpili ng karera nang may pagsasa-
alang-alang sa mga panloob at panlabas na salik
tungo sa pagpapabuti ng pamayanan

Pamantayan sa
Pagganap
(Performance
Standard)

Naisasagawa ng mag-aaral ang pagpili ng Karera nang may pagsasa-alang-alang sa mga panloob at
panlabas na salik tungo sa pagpapabuti ng pamayanan bilang tanda ng maingat na paghuhusga.

Lilinanging
Pagpapahalaga
(Values to be
Developed)

Maingat na paghusga
(Prudence)
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2. Pantay-pantay na Natututuhan ng mag-aaral ang pag- 2. Naisasabuhay ang pagiging magalang sa pamamagitan
Pagtingin sa Iba't- unawa sa pantay-pantay na pagtingin ng pagtatangi sa mga kontribusiyon ng bawat propesyon
ibang Propesyon sa | sa iba’t ibang propesyon sa sa pamayanang kinabibilangan
Pamayanan pamayanan.

a. Nakapaglalarawan ng mga paraan na nagpapakita
nang pantay-pantay na pagtingin sa iba’t ibang
propesyon sa pamayanan

b. Napatutunayan na ang pantay-pantay na pagtingin
sa iba’t ibang propesyon sa pamayanan ay
nangangailangan ng ibayong kamalayan at
positibong pananaw na may kaakibat na paggalang,
pagtanggap at pagpapahalaga sa kontribusiyon ng
bawat indibidwal tungo sa pagpapabuti ng sariling
pamumuhay at pamayanang kinabibilangan

c. Naisasakilos ang mga paraan na nagpapakita nang
pantay-pantay na pagtingin sa iba’t ibang propesyon
sa pamayanan

Pamantayan sa
Pagganap
(Performance
Standard)

Naisasagawa ng mag-aaral ang mga paraan na nagpapakita nang pantay na pagtingin sa iba’t ibang
propesyon sa pamayanan bilang tanda ng pagiging magalang.

Lilinanging
Pagpapahalaga
(Values to be
Developed)

Magalang
(Respect)
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Nilalaman Pamantayang Pangnilalaman Kasanayang Pampagkatuto
(Content) (Content Standard) (Learning Competency)

3. Nagkakaisang Gawain | Natututuhan ng mag-aaral ang pag- | 3.Naisasabuhay ang pakikiisa sa pamamagitan ng
ng Iba’t ibang unawa sa nagkakaisang gawain ng pakikisangkot sa mga gawaing pampamayanan na
Pananampalataya o iba’t ibang pananampalataya o nagpapabuklod sa ibat ibang pangkat ng
Paniniwala Tungo sa | paniniwala tungo sa mapayapang pananamapalataya o paniniwala
Mapayapang pamayanan.

Pamayanan a. Natatalakay ang mga nagkakaisang gawain ng iba’t

ibang pananampalataya o paniniwala tungo sa
mapayapang pamayanan

b. Naipaliliwanag na ang nagkakaisang gawain ng iba’t
ibang pananampalataya o paniniwala tungo sa
mapayapang pamayanan ay magsusulong sa
paglutas ng sigalot, pagtugon sa pangangailangan at
pagtutulungan na kaakibat ang pagtanggap at
paggalang sa tao sa kabila ng kanilang mga

pagkakaiba
c. Nailalapat ang sariling paraan bilang bahagi ng
nagkakaisang gawain ng iba’t ibang

pananampalataya o  paniniwala tungo @ sa
mapayapang pamayanan

Pamantayan sa

Naisasagawa ng mag-aaral ang sariling paraan bilang bahagi ng nagkakaisang gawain ng iba’t

Pagganap ibang pananampalataya o paniniwala tungo sa mapayapang pamayanan bilang tanda ng pakikiisa
(Performance Standard)

Lilinanging Pakikiisa

Pagpapahalaga (Cooperation)

(Values to be

Developed)
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Nilalaman Pamantayang Pangnilalaman Kasanayang Pampagkatuto
(Content) (Content Standard) (Learning Competency)

4. Mga Napapanahong | Natututuhan ng mag-aaral ang pag- 4. Naisasabuhay ang pagiging mapagmalasakit sa
Pandaigdigang unawa sa mga napapanahong pamamagitan ng panghihikayat sa iba na makibahagi sa
Adbokasiyang pandaigdigang adbokasiyang iba’t ibang adbokasiya na tumutugon sa mga
Pangkalikasan pangkalikasan. pandaigdigang isyu ng kalikasan

a. Natutukoy ang mga napapanahong pandaigdigang
adbokasiyang pangkalikasan

b. Napatutunayan na ang mga napapanahong
pandaigdigang adbokasiyang pangkalikasan ay
pagtugon na nakaugat sa pagmamahal sa
kapaligiran na dapat maisapuso ng bawat
mamamayan ng daigdig bilang kaniyang gampanin
sa pag-iingat at pagpapayaman dito

c. Nakabubuo ng adbokasiya
bilang pagtugon sa mga napapanahong
pandaigdigang isyu ng kalikasan

Pamantayan sa
Pagganap
(Performance
Standard)

Naisasagawa ng mag-aaral ang pagbubuo ng adbokasiya bilang pagtugon sa mga napapanahong
pandaigdigang isyu ng kalikasan bilang tanda ng pagiging mapagmalasakit.

Lilinanging
Pagpapahalaga
(Values to be
Developed)

Mapagmalasakit

(Compassionate)
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(Content) (Content Standard) (Learning Competency)
5. Mga Isyung Natututuhan ng mag-aaral ang pag- 5. Naisasabuhay ang pandaigdigang pag-unawa at
Kinahaharap ng unawa sa mga isyung kinakaharap ng pagkakaisa sa pamamagitan ng pagpukaw sa kamalayan
mga Mamamayan mga mamamayan ng daigdig at damdamin ng iba sa pagtupad ng tungkulin bilang

ng Daigidig (global
citizen)

mamamayan ng daigdig (global citizen)

a. Nasusuri ang mga isyung kinakaharap ng mga
mamamayan ng daigdig (global citizen)

b. Naipaliliwanag na ang mga isyung kinakaharap ng
mga mamamayan ng daigdig (global -citizen) ay
humuhubog sa mga pagpapahalaga at pananaw sa
lipunan ng bawat mamamayan

c. Naisasakilos ang mga paraan ng wastong pagtugon sa
mga mga isyung kinakaharap ng mga mamamayan ng
daigdig (global citizen)

Pamantayan sa
Pagganap
(Performance
Standard)

Naisasagawa ng mag-aaral ang mga paraan ng wastong pagtugon sa mga isyung kinakaharap ng mga
mamamayan ng daigdig (global citizen) bilang tanda ng pandaigdigang pag-unawa at pagkakaisa.

Lilinanging
Pagpapahalaga
(Values to be
Developed)

Pandaigdigang Pag-unawa at Pagkakaisa
(International Understanding and Solidarity)
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